@ COTE CULTURE

S'Inttier a I'art de I'ecriture
avec OXYGEN'

Depuis septembre 2019, I'association Oxygen' a lance un nouvel atelier. Les participants
sont initiés tous les lundis soirs, de 19h a 21h, a I'écriture d'imagination.

Depuis quarante ans, I'association Oxygen' fait la promotion de
loisirs creatifs et de détente accessibles a tous. Elle propose un
panel d'activités couvrant de nombreux domaines notamment
la zumba, la couture, le yoga, I'art floral, le vitrail, I'apprentissage
de I'anglais, le dessin mais aussi l'art de la lettre. Apres |'atelier
calligraphie lancé il y a deux ans et le cours de pilates dispensé
depuis I'an passé, Oxygen' propose depuis quelques mois un

atelier d'écriture créative.
a partir de

7 16,

POESIE, AUTOBIOGRAPHIE, NOUVELLE

Ouvert a tous, le nouvel atelier s'adresse aux amateurs et
passionnés a partir de 16 ans. « Il y a des personnes qui ont
le goiit de I'écriture mais certaines ne se sont jamais lancé
auparavant, explique David Di Bella, professeur d'histoire-
géographie et Franconvillois qui anime des cours d'écriture
créative a I'Université de Cergy et la Sorbonne Nouvelle, a Paris.
C'est un moment d'échange autour de la création, des textes,
de la litterature. Nous avons une approche plus large que juste
le fait d'ecrire. » Selon lui, ce genre d'atelier a toute sa place
dans la vie associative pour le lien qu'il crée. Au début intimidés,

les participants sont amenés progressivement a se livrer. Petit
a petit, les gens enlévent leur carapace.

« Cela donne confiance »

Trois axes y sont abordés :
I'écriture de nouvelles.

la poésie, l'autobiographie et

Les auteurs en herbe sont au début invités a réaliser un texte
a partir d'une proposition d'écriture et le lisent en groupe. Puis
les participants s'envoient les écrits retravaillés, les relisent et
les commentent a nouveau. Une maniére pour les participants
d'avoir un retour, des conseils et des encouragements. « Cela
donne confiance et une fois que I'auteur est rassuré, il se
lance, c'est porteur », souligne David Di Bella qui s'appréte a
éditer un livre sur les ateliers d'écriture. L'association envisage
d'organiser une lecture publique et d'éditer les textes dans un
recueil d'ici la fin de I'année.

) Infos : oxygen95.fr
Adhésion : 340€ par an.
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